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Edukacija o boli — premoscivanje jaza izmedu znanja i prakse

Hrvatsko drusStvo medicinskih sestara anestezije, reanimacije, intenzivne skrbi i
transfuzije, Povjerenstvo za menadiment boli u suradnji sa KBC Rijeka 17. listopada
2018. godine organizira Edukacijski tecaj Il kategorije u sklopu obiljezavanja
svjetskog Dana borbe protiv boli.

2018. globalna je godina Edukacije o boli i njena glavna tema je ,, Premoséivanje jaza
izmedu znanja i prakse.

Zadnjih godina napravljen je znacajan pomak u samom pristupu lijecenja boli,
medutim rezultati nisu zadovoljavajudi, jer bolesnici joS uvijek trpe odredenu koli¢inu
boli. S jedne strane posjedujemo odredeno znanje o lije¢enju boli koje smo stekli
obrazovanjem i razli¢itim edukacijama, s druge strane koliko imamo mogucnosti
primijeniti to znanje i koliko ga doista primjenjujemo?

Cilj je napraviti razliku u ¢etiri domene edukacije.
1. Obrazovanje
2. Edukacija bolesnika
3. Edukacija medicinskih djelatnika
4. lIstraZzivanje o boli

Potrebno je naglasiti vaZnost intraprofesionalne edukacije, razmjena iskustava i
vjestina.
Organizacijski i stru¢ni odbor:
Marica Jerlekovi¢
Josip Brusié
Adriano Friganovic¢
Zoran Sablji¢
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PROGRAM

09:30 — 10:00 REGISTRACIA

10:00 - 10:30 Uvodno predavanje

10:30 - 11:00 Percepcija boli u djece pri dijagnostickim i terapijskim
postupcima, Marina Bedekovic Slisko, KBC Zagreb

11:00 -11:30 Uloga Oswestry low backpain disability Questionnare u
procjeni  uspjeSnosti  lije¢enja  krizobolje  klasichom
akupunkturom, Jureti¢Vrankié B, Grubisi¢ S, Veronica S, Brusic¢
J, Karbic¢V.Orli¢, KBC Rijeka

11:30-12:00 Terapija boli ogledalom, Zoran Sablji¢, KBC Sestre Milosrdnice

12:00 -12:30 PAUZA ZA KAVU

12:30-13:00 Psihoterapija boli kod onkoloskih pacijenta, Alen Brecek,
Aleksandra Cigrovski, Neuropsihijatrijska bolnica dr. Ivan
Barbot, Popovaca

13:00 -14:00 OKRUGLI STOL — Sinergija bolnickog i mobilnog paijativnog tima, i

ambulante za bol
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