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Edukacija o boli – premošćivanje jaza između znanja i prakse 
 
Hrvatsko društvo medicinskih sestara anestezije, reanimacije, intenzivne skrbi i 
transfuzije, Povjerenstvo za menadžment boli u suradnji sa KBC Rijeka 17. listopada 
2018. godine organizira Edukacijski tečaj III kategorije u sklopu obilježavanja 
svjetskog Dana borbe protiv boli. 
2018. globalna je godina Edukacije o boli i njena glavna tema je „ Premošćivanje jaza 
između znanja i prakse.  
Zadnjih godina napravljen je značajan pomak u samom pristupu liječenja boli, 
međutim rezultati nisu zadovoljavajući, jer bolesnici još uvijek trpe određenu količinu 
boli. S jedne strane posjedujemo određeno znanje o liječenju boli koje smo stekli 
obrazovanjem i različitim edukacijama, s druge strane koliko imamo mogućnosti 
primijeniti to znanje i koliko ga doista primjenjujemo? 
 
Cilj je napraviti razliku u četiri domene edukacije. 

1. Obrazovanje  

2. Edukacija bolesnika 

3. Edukacija medicinskih djelatnika 

4. Istraživanje o boli 

Potrebno je naglasiti važnost intraprofesionalne edukacije, razmjena iskustava i 
vještina. 

Organizacijski i stručni odbor: 
Marica Jerleković 

Josip Brusić 
Adriano Friganović 

Zoran Sabljić 
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PROGRAM 
 
09:30 – 10:00 REGISTRACIJA 
 
10:00 – 10:30  Uvodno predavanje 
10:30 – 11:00 Percepcija boli u djece pri dijagnostičkim i terapijskim 

postupcima,  Marina Bedeković Sliško, KBC Zagreb 

11:00 -11:30  Uloga Oswestry low backpain disability Questionnare u 

procjeni uspješnosti liječenja križobolje klasičnom 

akupunkturom, JuretićVrankić B, Grubišić S, Veronica S, Brusić 

J, KarbićV.Orlić, KBC Rijeka 

11:30 -12:00   Terapija boli ogledalom, Zoran Sabljić, KBC Sestre Milosrdnice 

 

12:00 -12:30 PAUZA ZA KAVU 

 

12:30-13:00  Psihoterapija boli kod onkoloških pacijenta, Alen Breček, 

Aleksandra Cigrovski, Neuropsihijatrijska bolnica dr. Ivan 

Barbot, Popovača 

13:00 -14:00 OKRUGLI STOL – Sinergija bolničkog i mobilnog paijativnog tima,  i  

ambulante za bol 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


