
Kratki proceduralni priručnik za osoblje IZVAN JIL-a 

Sigurna primjena inotropa i vazopresora 
 

KADA OBAVITI PROVJERU?  

1. Na početku primjene inotropa ili vazopresora. 
2. Prilikom primopredaje od druge medicinske sestre. 
3. Obavljajte kontinuiranu procjenu tijekom davanja infuzije. 

 

VAŽNE INFORMACIJE ZA MED. SESTRU 

Inotropi i vazopresori služe za održavanje krvnog tlaka. 
To su, primjerice, noradrenalin, vasopressin. 
1. Infuzija inotropa/vazopresora NE SMIJE SE NIKADA: 

 dati u bolusu: to izaziva opasno povišenje krvnog tlaka i pulsa 

 dopustiti da istekne: to izaziva brz pad krvnog tlaka 

 prekinuti ili pauzirati (osim ako to ne učini tim iz JIL-a) 

2. Pristup 

 OBAVEZNO primijeniti putem centralnog venskog katetera 
prikladnog lumena 

 Infuzija inotropa/vazopresora mora biti jasno obilježena 

3. Pumpe  

 UVIJEK uključite pogon pumpe / 
štrcaljke u bolnički izvor energije  

 Pripremite pričuvnu štrcaljku za 
svaku infuziju 
inotropa/vazopresora da ne 
istekne 

 Po mogućnosti pripremite 
rezervnu pumpu 

 

4. Praćenje 

 UVIJEK kontinuirano pratite EKG 
i krvni tlak 

 
 

KLJUČNI SIGURNOSNI PROBLEMI / KADA POZVATI POMOĆ 

1. Nestabilan krvni tlak: Zvati pomoć ako je sistolički RR <80mmHg 
2. Nestabilan puls: Pozvati pomoć ako je puls <55 ili >130 
3. Pozvati pomoć u slučaju značajnih promjena EKG-a  

4. Preostao je 1 sat infuzije ili manje 
 


