Kratki proceduralni prirucnik za osoblje IZVAN JIL-a

Njega centralnog venskog katetera

KADA OBAVLJATI?

1. Svaki dan

2. Kod primjene lijekova

3. Prilikom zamjene obloge

KAKO OBAVLJATI?
1) Pregled mjesta uvodenja T
¢ Najmanje jednom na dan pregledavajte mjesto 3
uvodenja i pratite znakove infekcije /
ekstravazacije
e Dokumentirajte i izvjeStavajte sestru u JIL-u
¢ Provjeravajte da je kateter fiksiran

2) Primjena lijekova

o Kaoristite bezigleni pribor na svim spojevima osim
na kateteru za pracenje srediSnjeg venskog
tlaka

¢ PRIJE i POSLIJE primjene lijekova, prebriSite
spoj antiseptikom i pustite da se osuSi na zraku.

¢ Provjerite propusnost katetera nekoristenih
lumena aspiracijom krvi i povratnim propiranjem
s 10 ml 0,9%-tne fizioloSke otopine

¢ Provjerite kompatibilnost lijekova sa med.
sestrom iz JIL-a

e Properite kateter s 10 ml 0,9%-tne obicne
fizioloSke otopine PRIJE, IZMEDU i POSLIJE
primjene lijekova

3) Zamjena prevoja

e Zamijenite ako se zaprlja, smoci ili viSe nije netaknut, odnosno svakih 7 dana

Uklonite stari prevoj nesterilnim rukavicama; bacite je; skinite rukavice; dekontaminirajte ruke.
Navucite sterilne rukavice; asepti¢no ocistite mjesto uvodenja antiseptikom

Primijenite sterilni, prozirni, polupropusni poliuretanski prevoj, npr. tegaderm

Dokumentirajte zamjenu prevoja

KLJUCNI SIGURNOSNI PROBLEMI / KADA POZVATI POMOC

. Higijena ruku (PRIJE | POSLIJE), rukavice, pregaca, UVIJEK uz tehnike asepse

. Sredidnji kateteri se lako izmjestaju pa treba paZzljivo postupati prilikom okretanja / pomicanja

. Pazite na talozenije lijeka — odmah obavijestite sestru iz JIL-a

. Primijenite 70%-tni alkohol u slu€aju poznate alergije/preosjetljivosti na klorheksidin
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. Konzultirajte se s med. sestrom iz JIL-a prije uklanjanja katetera — potreban je nadzor




