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U Zagrebu, 17. veljace 2021. godine

Aktivnosti HDMSARIST-ove kampanje Stop the Pain u 2021.godini

Bol u ledima razlicite etiologije sve cesce se javlja u velikog broja radno aktivnog
stanovnistva. Zbog posljedica koje ta dijagnoza donosi, ukljucujuci i bolovanje, bol
u ledima predstavlja javno zdravstveni problem. IASP je 2021. godinu posvetio
upravo boli u ledima.

Kampanja Stop the Pain pridruzuje se obiljezavanju, svojim programom i
djelovanjem zZeli ukljuciti sto vise strucnjaka koji se bave upravo tom
problematikom sa ciljem sto boljeg informiranja zdravstvenih djelatnika, jer ne
zaboravimo da su i oni dio populacije koji itekako imaju problema sa bolovima u
ledima zbog svoje prirode posla, te Sire javnosti.

U tu svrhu nastojati ¢emo sa vama dijeliti znanja i iskustva stru¢njaka kako se
nositi sa boli u ledima, kako je lijeciti, gdje i kada se obratiti za pomoc, kako
vjezbati da unatoc boli ostanete sto duze aktivni.

U koliko epidemioloske prilike dozvole u desetom mjesecu odrzat ¢emo tecaj
»Zivijeti sa boli u ledima“ sa na$im partnerima kapanje. Ako druZenje uZivo neée
biti moguce, druzimo se on line. Do tada pratite nas na web stranicama HDMSARIST

i nasoj Facebook stranici.

Ostajem sa postovanjem,

Marica Jerlekovi¢, mag.med.tech.

Voditeljica kampanje

,»otop the Pain Campaign*

KBC Zagreb, Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijecenje, Kispaticeva 12, 10 000 Zagreb
Tel: 01 23 67 080 « Gsm: 091 33 44 777 « Web: www.hdmsarist.hr « E-mail: info@hdmsarist.hr
Poslovni racun: IBAN HR62248400811103109811+ Maticni broj: 1959492 « OIB: 09766892864

Predsjednik « Adriano Friganovi¢, Dopredsjednik « Josip Brusi¢, Tajnik e Igor Pelaic¢

Str. 1 od 1



